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ASSESSORATO Al SERVIZI SOCIALI

Alzheimer: Un aiuto alle famiglie

Sono sempre piu i familiari che si trovano a prendersi cura di un proprio caro colpito da
Demenza di Alzheimer, una patologia che spesso Nnon CoONOsCoNo € NoN sanno come
gestire dal punto di vista relazionale ed emotivo.

Partendo dalla consapevolezza di queste difficolta, bisogni e dubbi di natura anche
medica sulla malattia, si € pensato di organizzare un gruppo di sostegno per:

offrire un luogo ed uno spazio di ascolto dove il familiare possa sentirsi libero di
esprimere i propri vissuti;

- scambiarsi informazioni utili ed esperienze;

- discutere delle problematiche relative alla malattia, alla gestione dei malati, al carico
dell'assistenza;

- creare un contatto tra coloro che si trovano a dover gestire lo stesso problema,
uscendo cosi dallisolamento  vissuto di chi si occupa, ventiquattro ore su
ventiquattro, del malato.

Il gruppo, condotto da una psicologa, S/ riunia per died inconiry [Ulimo mercoledl di
ognil mese a partire dal 29 ottobre 2008 alle 20.30 presso il Centro Giovanile Parrocchiale
di Torri di Quartesolo.

La partecipazione € GRATUITA PER | RESIDENTI (familiari e/0 anziani), mentre a
PAGAMENTO (€ 50,00 complessivi) per le persone interessate ma fuori Comune.

Per informazioni ed adesioni telefonare all'Ufficio Servizi alla Persona del Comune di Torri
di Quartesolo, numero 0444/250258-250253.



